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Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Patiekalo maistint vertt EnerginA
verto
kcal

baltymai, riebalai,
c

Perliniq kruopq koSO (tausojantis)
(A-l;7) IKRUOPN-17C 150 g. 4,35 1,80 23,03 120,24

Sviestas 82o/o (A-7) TVNT.15 0,03 4,10 0,04 37,15
Duona su sviestu 82%tr vtrta
de5ra (aukSd.r.) (A- 1 ;6;7;9; I 0)

ruZrN-rzq ts13lL0
o 2,46 4,9L 8,21 84,55

ArbatZoliq arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00

I savaite ketvirtadienis

PoZymis: Vaikai (1-3 m.). Porciia 1 Zrnogui

Direldora

Dokumento serija NR Nr. 048502

6,84 10,81 31,29 24L,94

Piettrs val.

12,26 LL,45 54,59 356,54

Pavakariai val

5,03 4,61 l3,g 1L5,64

Vakarien6 val.

g,2l 9,62 33,91 24L,65

I5 viso: 32,34 35,49 133,58 , gSS,77
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Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Patiekalo maistint vertG Energin0
vertO
kcal

baltymai,
d

riebalai,
o

rngliavandeniai
'd

DarZoviq sriuba (augalinis)
(tausojantis) SRIN.l04 100 g. 0,62 1,68 4,07 30,81

Rugine duona (pilno gffido) (A-1) IVNT.94E 15 g. 0,97 0,16 7,85 35,58
Maltos lydekos file kotletas
(tausojantis) (A- 1 3 ;a)

AZTIVPN-2OB 5o g. 7,77 4,59 8,13 103,00

Virtos bulves (augalinis)
(tausojantis) GGARN.l3N 7o e. 1,44 0,07 L3,19 58,40

Mork+ salotos su desnakais ir
gliejumi (augalinis) GSALN-75H 6o g. 0,62 4,74 5,18 60,85

Geriamas vanduo GERN-85 200 g, 0,00 0,00 0,00 0,00
Bananas (augalinis) IVNT-7N 7o g. 0,84 0,2t 16,17 67,90

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Patiekalo maistint vertd Energin0
verte
kcal

baltymai,
d

riebalai,
o

rngliavandeniai,
o

Var5ke 9% su grietine 30% tr
culaumi (A-7) TVRSPN.llI 3o g. 3,66 3,78 2,96 60,74

Kukuru4 trapudiai I\n{T-g9 15 g. 1,37 0,83 10,94 54,90
Zoleliq arbata be culcraus GERN-42C 150 g. 0,00 0,00 0,00 0,00

Patiekalo pavadinimas RP.NI. IIeiga
Patiekalo maistino vertd Energin6

verta
kcal

baltymai, riebalai,
oE

angliavandeniai,

Pieni3ka kularliene (tausojantis)
(A-1;3;7) SRIN-48 200 g. 5,99 4,7L 22,99 156,76

Slaebutis (A-1;3;7) ruZKN-rc 25 e. ) ')') 3,9I 10,93 84,89
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